
En signant l’autorisation parentale au verso vous vous 
engagez :
 - A posséder une assurance responsabilité civile pour 
votre enfant mineur.
  - A certifier que votre enfant n’a pas de contre indication 
médicale à la pratique du sport
  - Que votre enfant respecte les règles fixées par l’Educateur 
sportif.

Rappel :

Les jeunes sont sous la responsabilité des éducateurs 
pendant la durée des activités.
En dehors des horaires prévus et lorsque les jeunes 
quittent délibérément l’activité, les jeunes sont sous la 
responsabilité des parents.
En cas d’accident, en signant l’autorisation parentale, vous 
nous autorisez à faire pratiquer, en cas d’urgence, toute 
intervention médicale ou chirurgicale nécessaire sur votre 
enfant mineur.
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Restez informé, téléchargez l’application

OCTOBRE



Je soussigné(e) ........................................................................

Autorise mon enfant ................................................................

Âgé(e) de ......................................... à participer à l’initiation *

	

En cas d’accident, n° de téléphone de la personne à prévenir : .................

Fait à

				    signature

* vous pouvez participer à plusieurs activités sportives
Se munir d’une fiche par activité.✃

Pour participer, l’autorisation des parents est obligatoire
Fiche à remplir et signer ci-après

MARCHE NORDIQUE

RUGBY

TIR À L’ARC

VOILE

HANDBALL

GYM & DANSE

PÊCHE EN MER 
(SQUALE CLUB)

FOOTBALL

L’opération  « Cap  sur  les Sports » permet aux garçons et aux filles de découvrir 
gratuitement les disciplines suivantes pendant les vacances de TOUSSAINT 2025 

FOOTBALL 
Stade Gaulard : 

▪ Mercredi 22 octobre de 14 h 00 à 15 h 15  Enfants nés en 2019 & 2020 
 de 15 h 00 à 16 h 15  Enfants nés en 2017 & 2018 
 de 16 h 00 à 17 h 15 Enfants nés en 2015 & 2016 
 de 15 h 00 à 16 h 30  Enfants nés en 2013 & 2014 

Mercredi 29 octobre de 14 h 00 à 15 h 15  Enfants nés en 2019 & 2020 
 de 15 h 00 à 16 h 15  Enfants nés en 2017 & 2018 
 de 16 h 00 à 17 h 15 Enfants nés en 2015 & 2016 
 de 15 h 00 à 16 h 30  Enfants nés en 2013 & 2014 

GYM & DANSE Petite salle Gymnase du Gayraud 
 de 8 à 11 ans ▪ Mercredi 29 octobre de 13 h 30 à 14 h 30 

TIR A L’ARC Gymnase du Grand Pavois 
 A partir de 8 ans ▪ mardi 28 octobre          de 14 h à 16 h 

HANDBALL Gymnase Stade Nallet  
 de 8 à 12 ans ▪ Lundi 27 octobre de 9 h à 17 h 
  ▪ Mardi 28 octobre de 9 h à 17 h 
  ▪ Jeudi 30 octobre de 9 h à 17 h 
  ▪ Vendredi 31 octobre de 9 h à 17 h 
Journées ouvertes sur inscription auprès de M. LEGROS au 07.50.30.68.08 (30 participants par 
journée, âgés de 8 à 12 ans) 
Prévoir pour chaque jour : pique-nique, tenue sportive et chaussures adaptées à la salle 
  

RUGBY Stade Douville 
 8 – 14 ans  Mercredi 22 & 29 octobre de 17 h 45 à 18 h 45 
  Samedi 25 octobre   de 10 h 00 à 12 h 00 
  Stade Nallet 
 3 – 6 ans samedi  25  octobre   de 10 h 00 à 11 h 30 
   

MARCHE NORDIQUE Rendez-vous parking Tennis du Bois d’Etennemare 
 A partir de 6 ans ▪ Jeudi 23 octobre  de 9 h 45 à 12 h  
  ▪ Jeudi 30 octobre  de 9 h 45 à 12 h 

SQUALE CLUB Rendez-vous Squale Club – Quai du Havre 
 A partir de 8 ans ▪ Mercredi 22 octobre de 13 h 30 à 16 h 
 (initiation à la pêche) ▪ Mercredi 29 octobre de 13 h 30 à 16 h 

VOILE Centre Nautique – 40 quai du Havre (rdv 15 mn avant la séance) 

 de 6 à 12 ans :  ▪ Lundi 20 & 27 octobre  de 9 h 30 à 12 h 
  ▪ Mardi 21 & 28 octobre de 9 h 30 à 12 h 
  ▪ Mercredi 22 & 29 octobre de 9 h 30 à 12 h 
  ▪ Jeudi 23 et 30 octobre de 9 h 30 à 12 h 
  ▪ Vendredi 24 et 31 octobre de 9 h 30 à 12 h 
Inscription, 24 heures à l’avance, par téléphone 02.35.97.25.49 ou par mail contact@cnvaleriquais.fr – Prévoir 
vêtements chauds et imperméables, des chaussures qui ne craignent pas l’eau de mer, un change et affaires de 
douche – Pour toutes ces activités, il faut savoir s’immerger et nager 25 mètres sans gilet de sauvetage 


